
Как воспитать настоящего мужчину 
Что нужно делать в воспитании сына: 
‐  С детства учите сына дружить: словами и делами показывайте, что друзья всегда поддерживают друг 
друга, встают на защиту, делятся своими успехами и трудностями. 
‐ Прививайте мальчику бережливое отношение к противоположному полу (девочкам, маме, бабушке и 
т.д.). И тогда он будет не только воспитанным человеком, но и в будущем хорошим отцом. 
Что учесть в воспитании сына: 
‐  Дела  должны  быть  такими,  чтобы  ребенок  мог  справиться  с  ними  самостоятельно  или  с  вашей 
минимальной помощью. 
‐ Не поторапливайте ребенка и не забывайте хвалить его за успехи. 
 

АКТИВНОСТЬ 
Если  сын  еще  совсем маленький,  пусть  ползает  по  полу,  забирается  на  разные  предметы,  тянется  к 

чему‐то.  Ваша  задача  следить  за  безопасностью,  но  не  запрещать  под  предлогом  «убьешься!».  Вы  увидите,  как  к  физической  активности  прибавится 
исследовательская и познавательная. Поддерживайте этот интерес.  
 

ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННОСТЬ 
Избегайте фраз: «Это сложно для тебя», «Ты еще маленький». Пусть попробует! Если видите, что сын готов бросить дело на полдороге, постарайтесь убедить 
его, как важно доводить начатое до конца. А когда получится, порадуйтесь вместе! Маленькие победы в детстве ведут к большим достижениям в будущем. 
 

СМЕЛОСТЬ 
Чтобы сын стал храбрее, слов о том, что не надо бояться «глупостей», недостаточно. Страх можно преодолеть,  только делая то, чего боишься. Чаще играйте с 
сыном в активные игры, где по сюжету нужно кого‐то победить. Также смелость развивают игры в темноте и ограниченном пространстве. 
 

ОБРАЗОВАННОСТЬ 
Старайтесь  всегда  отвечать  на  вопросы  сына.  Хорошо,  если  вы  вместе  будете  искать  ответы  в  энциклопедиях  и  Интернете.  Расширяйте  его  кругозор: 
рассказывайте об интересных событиях. Развивайте логическое мышление – просите сына делать самостоятельные выводы.  
 

ЧЕСТНОСТЬ 
Человек может быть честным, только если он не боится, что его накажут за правду. Выработайте в семье правило: если сам признался и постарался исправить 
промах, то наказания не будет. А за проявленную честность и смелость не забудь похвалить сына. 
 

ВЕЛИКОДУШИЕ 
Чтобы  сын  не  вырос  эгоистом,  объясните  ему,  почему  надо  делиться  самым  вкусным  с  родителями,  братьями  и  сестрами.  Учите  его  заботиться  о  родных, 
обращая внимание на их настроение и состояние (усталость, болезнь и т.п.)  
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